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En el dindmico campo de la salud, cada dia se presentan nuevas oportunidades y desafios
gue impactan directamente en la calidad de vida de millones de personas alrededor del
mundo; desde innovaciones tecnoldgicas que revolucionan los tratamientos médicos hasta
nuevos paradigmas en la gestion de la salud. En esta edicién presentamos el volumen 7,
numero 20, correspondiente al periodo de mayo-agosto de 2024, en el que exploraremos
diversos temas que definen el panorama de la salud, como el acceso a la atencién médica y
la necesidad urgente de abordar enfermedades emergentes. Es fundamental no solo analizar
los avances cientificos, sino también reflexionar sobre como estos pueden ser aplicados de

manera equitativa para mejorar la salud de todas las comunidades.

Iniciamos con la investigacidn de los autores Chero et al., que buscaron describir los efectos
de tres tratamientos en un programa de rehabilitacién respiratoria en pacientes post
COVID-19 en un hospital militar peruano. Seguimos con Sarango y Macias que destacaron
la presencia de EPC de clase A, mediante la aplicacién del test fenotipico de sinergia con
acido bordnico en cepas de enterobacterias aisladas de superficies inertes en el Hospital
Universitario Catdlico de Cuenca, Ecuador. Luego Roque et al., evalud la relacién entre la
ansiedad, la depresién y la calidad del suefo en estudiantes de la carrera de odontologia de la

Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

Continuamos la edicién con Palacios et al., que determiné la relacién entre la calidad
de sueio y somnolencia diurna en estudiantes de la Universidad nombre, en Perd. La
investigacion de Becerra et al., describid las experiencias laborales y percepciones del
personal sanitario de este pais durante la pandemia de COVID-19. Luego Sanchez et al.,
evalud el efecto de dos pastas dentales en pacientes jovenes diagnosticados con gingivitis
en la ciudad de Cusco-Peru en el afio 2022. Los autores Ancco et al., evaluaron la seguridad
alimentaria y calidad de vida de la poblacién vulnerable en la provincia Cusco, Peru. Por
otro lado, Acosta et al., determiné el nivel de conocimiento de los padres de familia sobre

prevencion de IRA de un distrito del Perd.
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Seguimos con Rivera et al., que estudid la relacién entre afecciones cutaneas con la

presencia de patdgenos intestinales causantes de disbiosis intestinal. El siguiente estudio de
Blacio et al., buscé controlar la aplicacién de normas de higiene en las areas de preparacién
y consumo de alimentos mediante analisis microbioldgicos para disminuir los riesgos de
contaminacion alimentaria. A su vez, Huacani et al., investigd sobre la ejecucidon de gasto

publico por fuente de financiamiento en la Direccién de Red de Salud Yunguyo.

Luego, encontraremos la investigacion de Vera et al., los cuales determinaron la relacion
de la adiccidn a las redes sociales en la salud mental de los estudiantes de medicina humana
en una universidad peruana. Seguido presentamos el estudio de Pilco y Bravo que evaluaron
la actividad antibacteriana in vitro del extracto de Taraxacum officinale (diente de ledn)
frente a cepas de Acinetobacter baumannii. Luego encontraremos a los autores Rojas et al.,
gue evaluaron el Impacto del programa de reforma de vida para el control de factores de
riesgo de sindrome metabdlico. También, Huaman et al., determind los hdbitos de vida de
los estudiantes universitarios peruanos y su influencia en su salud fisica, mental y bienestar

emocional.

Adicional, se destaca el trabajo de Minchala et al., que buscé documentar las percepciones
y emociones en salud sexual y reproductiva de las personas con discapacidad del Centro
diurno del Cantén Biblidn. Los autores, Nakazaki, Aguilar y Noblecilla investigan el efecto
de la inteligencia emocional en la salud mental de los trabajadores del Poder Judicial en
Iberoamérica. Continuamos con Lanchipa, Porras y Centella-Centeno que determinaron la
efectividad de la atencién plena como estrategia para disminuir la sintomatologia de TDAH
en escolares entre 6 a 12 anos de Tacna, Peru. También, Centella, determinaron la asociacién
entre la satisfaccién con la relacién de pareja y los conflictos por el uso del celular en adultos
peruanos. Y para cerrar las investigaciones originales la autora Nieto, analizd los factores

maternos que afectan la lactancia materna exclusiva en Ecuador.
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Para finalizar esta edicion, contamos con el caso clinico de los autores Bravo et al., que
determinaron la importancia de un adecuado manejo por cirugia vascular en el contexto
de un paciente pediatrico con Linfangioma en miembro inferior. Continuamos con los
articulos de revision, iniciando con Orbe y Bigoni, que analizaron las caracteristicas de la
diabetes del adulto de inicio juvenil y su diagndstico en el laboratorio. Luego, Purisaca y
Colan, investigaron un programa de estimulacién temprana para nifios dentro del espectro
autista durante la pandemia por COVID-19. Para finalizar presentamos la investigaciéon de
Vivar y Tantaruna, que buscd identificar el conocimiento acerca de la ira y los instrumentos

psicométricos disenados para evaluarla en el marco de la salud mental.

La revista de Investigacién en salud VIVE, agradece a todos los autores que, con su gran
esfuerzo y dedicacién, compartieron sus investigaciones en el campo de la salud con toda
la comunidad cientifica; extendiendo asi, una invitacidon a nuestros lectores y personas de

interés a mantener un compromiso firme en la publicacion de sus investigaciones.
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